
Fra jord til silke



Prosjekter på Bredtveit

• 2 Vox prosjekter, samarbeid mellom Vox, GVO og 
arbeidsdriften. 

• 3 Kunstprosjekter, Samarbeid mellom 
kunstkurator, Statsbygg og Bredtveit.

• 2 anleggsgartnerkurs, samarbeid mellom NAV, 
fengsel og statsbygg.

• 2 kunstprosjekt under arbeid, samarbeid mellom 
kunstkurator, tilbakeføringskonsulent og 
arbeidsdriften.

• Store luftegård
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Hva nå?

• Nav tilbød kurs, deriblant anleggsgartnerkurs.

• Finne området som egnet seg for kurset.

• Valg: Gress og noen blomster eller varig.

• PENGER

• Kunnskap om budsjettprosessen i Statsbygg og 
kriminalomsorgen.

• Må harmonere med anbudsreglene hos NAV.



Planlegging av prosjekt
Anleggsgartner og arbeidsdrift.

• Disponible midler
• Sikkerhetsaspektet
• Formål med området
• Praktisk planlegging av hele kurset.

For eksempel:
Oppsjekk
Opplæring av kursholdere – etiske retningslinjer.
Vakthold
Rom
Arbeidstøy
Bruk av maskiner og utstyr
Ut og inntransportering av materiell.







Luftegården i dag

I etterkant av prosjektet har anleggsgartneren 
vært tilbake med tre spørsmål:

• Hvilken innvirkning/påvirkning har 
forandringen i luftegården for deg?

• Har samhandlingen (miljøet) i luftegården 
forandret seg?

• Beskriv hvilke konsekvenser dette Grønne 
rommet har for samhandlingen (miljøet) på 
Bredtveit?
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Innsattes uttalelser

• Det eneste stedet vi virkelig slapper av er her 
ute.

• Vi får/kan ta ansvar for hagen

• Det er farger og lukter her.

• Det blir mindre aggresjon mellom innsatte.

• Vi får et eierforhold til hagen.

• Deilig å se ut på fra cella.

• Høster det som gror for å bruke i matlaging.







Pretty Woman

• Klær fra Fretex på lager i kjeller

• To fengselsbetjenter ønsket lager der innsatte 
kunne hente klær. Normalitetsprinsippet.

• Verksmester kartla disponible rom.

• I lille luftegård var det et kaninhus med jordgulv 
og mugg i tak og vegger.

• Søke fengselsleder om driftsmidler til renovering.

• Innsatte ble satt i arbeid med oppussing.
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Pretty Women
Fra jord til silke



Friheten til å velge egne klær

• Innsatte har mulighet til å titte på klær i fine 
omgivelser. 

• Prøve det de liker i ordentlig prøverom. Rett 
og slett gjøre det samme som om man 
handler ute.

• Klærne er donert av Fretex, en klesbutikk og 
ansatte og er gratis for de innsatte.

• Klær blir registrert inn i effekten og levert på 
cella.



Moteshow
Pretty Women

Klær fra Pretty Women

Klær fra egen produksjon

Klær fra høgskolen i Oslo 
og Akershus.



Dokumentasjon

• Alle innsatte på Bredtveit får kursbevis signert 
fra GVO.

• Dette er uavhengig av hva slags arbeid de har 
deltatt i.

Eks: 

• Søm, kjøkken, renhold, anleggsgartner, 
vedlikehold, bygg. Osv.







Idemyldring

• Avdekke hvor/hva det trengs å gjøres noe.

• Hvem skal ha ansvar?

• Hvem kan vi samarbeide med?

• Økonomi?

• Innhente tillatelser

• Innsatte må være i fokus – delta i idefasen (etter 
at prosjektet er besluttet gjennomført).

• Innsatte skal bidra i gjennomføring av praktisk 
arbeid og videre skjøtsel.



Rom for forbedring



Eksempel store luftegård

• Verksmester på arbeidsdriften har luftet ideen for 
mange.

• Det er laget en helt grov ideskisse.
• Det skal arrangeres et idemyldringsmøte der målet er 

at det skal munne ut i en 5 års plan.
• De som deltar i idemyldringen:

Kunstkurator. 
Anleggsgartner.
Statsbygg
Verksmester arbeidsdrift
Verksmester drift



Anleggsgartnerkurs 2016



Idemyldring


